
 

 Z Vieriplan ASB Wünnewil-Flamatt  

 

 
DIE ZWISCHENMAHLZEITEN WERDEN INHERHALB DER ANGEGEBENEN WOCHE DEM MENUPLAN (MITTAG) 
ANGEPASST. 
 

FRÜCHTE ODER GEMÜSE WERDEN IMMER ANGEBOTEN.   SPEZIELL: FERIENBETREUUNG 3.8- 26.8. 1. SCHULTAG: 27.8  

                                                        

 

 

   August 2026 
Ferienbetreuung 

    

       

        

Woche 32 
 

 Woche 33  

                   Früchte und Farmerriegel 
 

       Tomaten- Mozzarellasticks und Darvida 
 

       Früchte und selbergemachte Cocktails 
 

 Früchte und Glacé 
 

 Mittwoch kein Zvieri  
 

        Früchte und Reiswaffeln mit Frischkäse 
 

 Nutella-Sonne, Früchte und Gemüse 
 

 Früchte, Darvida und Aufstrich 
 

 Freitag Kein  Zvieri  
 

 Selber gemachter Kuchen und Früchte 
   

   

   

Woche 34  Woche 35 

  Früchte, Salzstängeli mit Frischkäse 
 

 Fruchtsalat und Darvida 
 

 Birchermüesli und Pancroc 
 

 Selber hergestelltes Zvieri 
 

 Mittwoch kein Zvieri  
 

 Mittwoch kein Zvieri  
 

 Früchte ,Knäckebrot mit Eiaufstrich 
 

  Schulstart: Kellogs mit Milch  
 

 Gemüse, Brot mit Käse 
 

 Früchte, Pancroc mit Parfait 
 

 Getreide / Backwaren 

 Früchte / Gemüse 

 Milchprodukte 

 Süsses 

 Salziges 


