
 

 Z Vieriplan ASB Wünnewil-Flamatt  

 

 
DIE ZWISCHENMAHLZEITEN WERDEN INHERHALB DER ANGEGEBENEN WOCHE DEM MENUPLAN (MITTAG) 
ANGEPASST. 
 

FRÜCHTE ODER GEMÜSE WERDEN IMMER ANGEBOTEN.   SPEZIELL:  MONTAG 8.12 IST DIE ASB GESCHLOSSEN (FEIERTAG) 

                                                       WEIHNACHTSFERIEN SIND VOM 20.12.25- 4.1.2026 

 

   November/ 
Dezember 

2025 

    

  
  

 
 

  

        

Woche 48 
 

 Woche 49  

  Salzstangen mit Frischkäse 
 

                       Konfi- Quark mit Grissini 
 

                              Joghurt 
 

 Toast mit Käse überbacken 
 

 Mittwoch kein Zvieri  
 

 Mittwoch kein Zvieri  
 

 Apéro- Spiessli 
 

 Partystangen mit Pesto  
 

 Schokoladen- Wölkli 
 

                                     Samichlous-Zvieri  
   

   

   

Woche 50  Woche 51 

  ASB Geschlossen= Maria Empfängnis 
 

 Apfelmus mit Quark und Müesli 
 

 Kellogs mit Milch 
 

 Selbstgemachte Minipizzen 
 

 Mittwoch kein Zvieri  
 

 Mittwoch kein Zvieri  
 

 Gemüse mit Hüttenkäse 
 

 Knäckebrot mit Eiaufstrich 
 

 Apfelkuchen 
 

 Früchte mit Darvida und Parfait 
 

 Getreide / Backwaren 

 Früchte / Gemüse 

 Milchprodukte 

 Süsses 

 Salziges 



 


